Trai tim ctia bao thidnh nhén,
bao anh huing thi khong 16n 1im,
chi bing mot nim tay thoi, nhung
ho da biét xit dung trdi tim diing
ldc va diing chd khién cho thé gisi
phai kinh ngac va than phuc. Du
ring da c6 bao trdi tim biét hi sinh,
bi€t song vi tha, nhung khong thé
bu lai dudc bao trdi tim chi biét
song vi ky vi chi nghi dén chinh
minh ma thoi.

Chinh vi th€ ma nhan loai con
phdi ti€p tuc sdng trong cinh 1am
than, co cuc.
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NHU MOT NIEM HANH PHOC

C4c ban thin mén,

Trudng Son Hoi Ngo 1a ngodn tir rat than thuong vdi td6i mdi khi
nghe c6 ai nhic nhd d€n. N&u néi vé ky niém thi tdi ¢6 rat nhiéu véi
Lién Boan Trudng Son (LDTS). Ky niém cla nhitng ngay trai Lién
K&t cho dén trai Lién Poan, Bridging Camp, trai K&t Than, Hoi Xuan
PAiu Niam_ va khong biét tir lic nao di dé lai trong tim toi ddy dp
nhitng ky niém, ky niém vay quanh con em hudng dao, ky niém vdi
cdc trudng va vé6i cac anh chi phu huynh. Déi vdi toi, niém vui d6 nhu
mot niém hanh phiic.

Khi n6i dén hai chir
hanh phic thi chung ta
khong thé khong lién
twdng d€n mot madi Am
gia dinh. Vang! Gia
dinh Trudng Son
(GDTS) da tré thanh
m4i Am gia dinh thit hai
cia t6i. Khi néi dén
GDTS va ky niém thi
khong c6 buat muc nao
c6 thé ta hét duge. Thoi
thi xin n6i d&€n nhitng ky niém ddm nét va gdn b6 nhat d6i véi toi nhé.
D6 chinh 12 nhitng thang ngay chudn bi cho nhitng ti€t muc vin nghé
cho bém Ho1 Ng6 Gia Pinh Trudng Son.

T6i con nhd mai nhitng budi chiéu, trén san nha ctia mdt anh chi
phu huynh, cdc em tia d€n nhu mot dan chim non, nét mit hén hg vui
tudi, c6 18 cdc em hédo hifc vi ti€t muc vin nghé ma cic em sé& déng
g0p, hodc nira, c¢6 1€ cac em hdo hic vui sudng vi c6 co hdi duge gdp
lai cac ban huéng dao ctia minh & mot moi trudng khac, mot moi trudng
vdi tinh cdch gia dinh. Cac em vua vui choi va vira tap dugt khong
ngling cho ti€t muc vin nghé ctia minh.

Toi s€ mai ghi nhd cong lao clia cac trudng ctia LD TS, bdi vi toi
s& khong thé gép phan hoic gitip gi dugc cho budi viin nghé clia ngay
Hoi Ngo néu khong c6 sy hd trg rat tan luc clia cic trudng. Toi hiéu ro
céc trudng rat ban ron vdi gia dinh va cudc sdng, va lai cing ban ron
hon nita vdi nhitng chuin bi khong nging cho sinh hoat huéng dao
clia cic em. Nhitng chudn bi xa, nhitng chuin bi gin, hy sinh clia cic
trudng dudng nhu bat tin. Trén cudc ddi ndy néu c6 huy chuong “bén
vitng, hy sinh, tn tuy, va yéu thuong” thi ching toi rt trin trong trao
ting dén cdc vi trudng clia con em chiing tdi.

Riéng t6i, biét chic riing c4c trudng rat yéu thuong ddi séng hudng
dao va nhitng quy luit trong sdng clia nd, cdc trudng ciing rit yéu
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thuong con em ciia ching ti va huéng din ching
di theo nhitng dinh luit trong sdng d6. Xin gtti dé€n
céc trudng mot ti€ng “A” that 16n va that vang d6
nhe!

Riéng vé 1anh vuc vin nghé, toi con nhé mai
su hd trd clia cdc trudng va cdc anh chi phu huynh.
Su déng gép toan dién d6 da gitip cho cdc ti€t muc
vin nghé tré nén dic sic hon. Toi hét 1ong cdm ta
riéng dén cdc anh chi phu huynh trong nhitng hoat
canh c6 tinh cach qué huong. NhG vao su gép mit
va nhitng ngay tap dugt lién tuc da gidp cho cac
hoat cidnh d6 trd nén séng thyc va linh dong hon.
Céc anh chi di lo tlr viéc trong cho dén viéc ngoai,
tich cuc dong gép vdan nghé€ xong, sau d6 con lo
phu gidp cdc trudng tao dung phdng cho hoat canh,
gid du nhv mot m4i nha tranh, mot quin phd bang
gidy! Puong nhién rdi, vi vao thdi diém d6, quy
cia GPTS hét sidc
khi€ém nhudng, va chi vi
nhitng phong gidy nay
ma mot vai anh chi phu
huynh dd cam long
“pham t41” vi da “mugn
tam” nhitng phong gid'y
nay ¢ mot ndi nao dé va
khong biét lic nao cé
th€ “hoan trd” dudgc.
Xin nghiéng nén dén
céc anh chi phu huynh
cho long hy sinh va su
can dam, tat c4 chi vi 1ong thuong yéu danh cho
GDTS ma thoi. Yéu thuong va vi tha s& han gin
dudc tat cd moi thit phdi khdng cdc ban?

Céc ban bi€t khong, hinh 4nh dep nhat d6i véi
t6i 12 khi thdy cdc trudng loay hoay vdi bia riu dé
gian dung nhitng tim phong can thiét cho sin khau.
Hanh phiic cta t6i 1a nghe dudgc nhitng ti€ng bia
khua vang tir géc vudn bén kia, khi bén nay ching
to1 dang lo tap dudt van nghé v4i cdc em. Lam sao
chiing t6i tranh khéi bi chia trf b3i nhitng ti€ng bia
ti€ng riu, nhung d6 13 nhitng chia tri diu dang, va
d6 ciing 12 Am vang clia mot niém hanh phic!

Mot hinh dnh dep nita déi véi toi 1a khi nhin
thA'y mot vi trudng lom khom va cim cui bén nhitng
thue vai tring that I6n, nhitng thudc vai 1y tir mot
tam khin trdi givdng da cii, nay ding d€ vé phong
cho san khau vin nghé. Hinh 4nh mot vi trudng,
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tay thi lui cui v&, mit miii thi lem ludc dy son, céc
ban biét khong, ddi vdi toi lic d6 c6 1& khong c6
hinh dnh mot ngudi dan 6ng nao trén cudc ddi nay
lai c6 thé dep hon vi trudng huéng dao trd thanh
hoa si bat dic di nay.

Céc anh phu huynh cling cin cti khong kém,
loay hoay bén chiéc thuyén ciing bing gidy, cho
hoat cdnh “Pém Chdn Dau Vudt Bién”. Cic anh
da nghién cifu cich gian banh xe va day kéo d€ cho
chi€c thuyén c6 thé di chuyén d& dang. Ngoai ra,
dé chuin bi nhitng bui cay rirng cho k& vuot bién,
mot anh da don gon cdy kiéng & nha, thim chi con
14n qua cAy vudn clia ngudi hang xém. A! xin ca
ngdi long diing cdm ctia anh phy huynh nay. Con
nifa, toi rat than phuc cdc trudng va cdc anh phu
huynh vé nhitng k¥ thuit tao hinh ciy cau va 14
triu cho hoat cdnh “Sy Tich Triu Cau”. Ky diéu
1m thay cdc ban a, trong
ldc trinh dién, ngudi dién
vién c6 thé kéo nhe sdi
gidy cudc, 14 trau sé tir tir
bo 1én va cudn quanh
than cau. K§ thuat ndy
da lam cho hoat canh trd
nén vd cling sdng dong.
Cédm phuc, cdm phuc
thay!

Con nhiéu, con
nhiéu nita, nhung biét
dién t4 sao cho hét nhitng
tan tuy hy sinh va nhitng hd tr¢ dudng nhu bat tin
ma cdc trudng va cac anh da danh cho dém Hoi
Ngd GDTS nay.

Con céc chi phu huynh nira, 1ong hy sinh
ctia cdc chi thitbao la, vira lo tdp dudt van nghé va
vira lo phu gitip cdc chi phu huynh khéc, lo 1dng tir
miéng dn dé&n thifc udng cho tat cd moi ngudi. Ngoai
ra, c4c chi con nghién citu, khéo 1éo chit chiu cho
vira ngan quy, bi€n ch€ va niu ra cic mén in ngon
dé phuc vu dén tit ca quan khich trong dém Hoi
Ngo. Trong liic c4c chi dang nghién cttu d€ nau thir
nhirng mén dn nay thi ban van nghé cta ching toi,
céac trudng cling nhu cac anh phu huynh, lai 1a nhitng
ngudi duge han hanh dugc thudng thiic trude nhat.
Cam on cdc chi dd géi ghém niém vui va niém wu
i ciia minh qua nhitng mén an. Nhung céi dep trén
hét clia c4c chi la sy hy sinh, dit khé nhoc thé nao
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di nira thi bao gid cling gilf nu cudi that tudi trén
moi.

To6i ciing hét sitc cdm kich dén tat cd cdc
anh chi phu huynh trong ban chidp hanh Ho6i Phu
Huynh LDHDTS, nhit 12 anh Ho6i Trudng cia
chiing t6i. C4m on c4c anh chi d tich cuc hd trg va
ludn ludn sit cdnh bén tdéi. Long nhiét tAim va sy
hing say cta cdc anh chi danh cho Lién Poan la
dong Iuc 16n nhat dé toi dan than. Sukhuyén khich
clia cdc anh chi 1a ngudn cdm hitng cho tdi tir 1anh
vuc vin nghé cho dén nhitng sinh hoat khic clia
Lién Boan.

Diéu lam toi xiic dong khon cing 12 cdc anh
chi da “called in sick” mdt ngay truéc dém Hoi Ngd
dé phu gitip ching t6i chuin bi nhitng mén in cho
ngay hdm sau. Viéc ném niu duong nhién 13 phan
clia cdc chi, riéng c6 mdt viéc cac anh can phdi phu
gitip 1a 1am sach 200 miéng ga, sau d6 chién don
cho mii d&n khuya. Toi qud, cdc anh tAm sy ring
c4 dém cif triin troc mo thdy cdnh ga bay lang dang
va ching dam nghi d&€n chuyén in g cd dén may
thang sau!

TAt c& nhitng suy tu, lo ling, va hy sinh ké
trén 12 d€ chuin bi chu d4do cho dém hdi ngo d6:
bém Hoi Ngd Gia Pinh Trudng Son. Pém doé
GDTS va than hitu, quan khach cling nhu gia dinh
va thin quyé&n clia cdc em hudng dao sinh dén that
dong. Chuong trinh dudc biat diu v6i phan nghi 1&
va sau d6 12 phian vin nghé. Chi trong thdi gian
han hep c6 hai ti€ng dong hd cho phan vin nghé,
trach nhiém da dudc phan chia va ching toi cit thé
lam viéc bén canh nhau. Xin chia sé v§i cdc ban
mot viéc 1am tdi cdm kich vo cuing. Trong hai ti€ng
ddng hd ngin ngii d6, long toi tran ngip ngdn ngang

KY NIEM 25 NAM 94

lo 1dng; lo ling cho ting ti€t muc ... s¢ ring cdc em
s& khong chudn bi kip d€ trinh dién... Chi con hai
phiit nita thdi ma cdc em van chua thi'y c6 mit sin
sang. Sao diy! Sao day! To6i xdn xang di t6i di
lui.... thi bdng dung trdi cao giti dén cho tdi mot thién
than... Toi c6 hoa mit ching, vi d6 chinh 1a mot vi
trudng, va vi trudng nay cling 13 mot dién vién trim
ling cia chiing téi. Anh dudng nhu rit thau hi€u
vu tu cda tdi. Anh di chay xudng chay 1én khong
bi€t 12 bao nhiéu 1an d€ tim ki€m titng em mot. Ganh
ning trén vai tdi da dugc cat di va bdng dung tdi
thay trén vai anh dudng nhu chip thém doi cdnh,
vi anh d4 bay 1én bay xudng nhanh nhu cit. Niém
lo 1ing cla toi gid da c6 ngudi cling ké vai gdnh
véc rdi cicban a.

Liic ndy diy, trong tdi chi con 12 niém vui va
d6 12 niém vui chung vdi cac em. Nét miit clia cdc
em that rang rd sau mdi ti€t muc trinh dién ctia minh.
UéGc gi cdc ban ditng gan vdi cdc em hon mot chiit
nita, gan hon 12 mot khodng cach clia san khau, thi
céc ban sé nhin thdy dudc niém hanh phiic trong
do6i mit clia cdc em. Hanh phic clia cdc em that
don gidn: phan thudng 12 nhitng trang phio tay khen
ngdi su dong gbp clia cdc em sau bao ngay tap duct
khong ngting nghi.

Gid day sau vai ba ndm nhin lai, dan chim
non nay da chuyén minh thanh nhitng con cong
ddy mau sic ruc rd va nhitng con thién nga xinh
dep. Cdc em gid day la nhitng thanh thi€u nién,
nhitng thi€u nit da trudng thanh theo thdi gian véi
Itta tudi thin tién clia cdc em.

Mong c4dc em luén mii cé mot tim hon trong
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sédng va ludn sdng vui véi tinh than huéng dao sudt
cudc dai.

Gio day khi dang ngdi viét nhitng dong chit
nay cling 1a ldc Lién Poan Trudng Son ky niém
tron 25 tudi. Céc trudng, cic anh chi phu huynh va
cdc em huéng dao sinh yéu ddu, mot 1an nita chiing
ta lai c6 cd hoi sinh hoat chung v6i nhau. Riéng to1
xin van déng gép mot ban tay trén khia canh viin
nghé&. Mong nhitng chuén bi cho ky niém 25 nim
1an nay, trong tinh thin huéng dao va diy long
thuong yéu, cling s& ludn mai la nhitng hd trd tuong
xtng nhu viéc lam ctia ngay Hoi Ngd TS nam xua.

Toi lién tudng dén cAu néi ma tdi ludn quy
cta anh Lién Poan Trudng chiing t6i: “Life is short,

have fun!”

B.B

Yogurt (Da Uaq)

Vat liéu:

* 11lon sita Ong Tho

* 1 lon nudc sdi bing thé tich mot lon sita Ong
Tho

* 2 lon sita tudi biing thé tich hai lon sita 6ng
tho

* 1 hii yogurt céi (plain) hi€u Dannon 8 oz.
mua G chg My

Cdch lam:

D& lon sita 6ng Tho ra thau 16n, tron déu véi 1
lon nudc sdi. K& dén d6 chung hii yogurt cdi (plain
yogurt) vio khudy cho tan ra. Sau d6 d8 2 lon sita
tuoi vao tron déu. Khi xong thi rét vao cic hii baby
food, day nip kin tirng hii, roi x&p vao 1 ndi thit to
nhu ndi nau phd. Pun nudc s6i di vao ndi cho dén
miéng hii. Py nip ndi lai G 4 ti€ng, néu thich in
chua hon thi @& 1au thém vai gid. Sau d6 cho cac hii
yogurt vao ti lanh. Khi yogurt hoi sén sét lanh 14
ban c6 thé thudng thiic dudc. An ngon thi nhé dé
phan cho tdc gid mot hii nhé

B.B

Hong cé em thi Hdi An héng cé qudn!
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