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LÀM PH  HUYNH H NG O:
M T H NG U T  CHO 

T NG LAI 

H i tr c 1975, tôi có i h ng o  Sài Gòn.  
C  m i Ch  Nh t, b  tôi l i ch  tôi ra nhà th

ng Ti n, th  tôi ó n tr a thì ón v .  C
m t bu i sáng, b y sói con h p àn sinh h at v i
các tr ng c a mình.  Tôi v n còn nh  mình c m
th y r t t  l p trong h ng o.

Sang n M , nhìn nh ng oàn h ng o Vi t
Nam sinh h at  các công viên, tôi nh n th y
r ng có r t ông ph  huynh c ng có m t ó.
H i ra m i bi t h ng o  M  yêu c u ph
huynh cùng tham gia v i tr ng trong vi c ch m
sóc các con em c a mình.  Làm ph  huynh h ng

o m t nhi u th i gi  vô cùng.  Nhi u ng i
ngh  r ng: h ng o sinh mà còn có b  m  bên 
c nh thì âu có còn tinh th n t  l p n a.  S  th c
có úng v y không?  

 bi t rõ vi c làm 
ph  huynh h ng o
khó d  ra sao, có l i
l c gì, ta hãy nghe ch
Cindy Tr n- H i
Tr ng H i Ph
Huynh Liên òan 
H ng o Tr ng
S n- k  chuy n v
sinh h at c a ph
huynh h ng o
M .

Liên oàn Tr ng
S n là m t trong 
nh ng Liên oàn 
H ng o lâu i nh t  vùng Nam Cali.  ây 
c ng là m t trong nh ng liên oàn tham gia các 
công tác c ng ng tích c c nh t.  Ch  Cindy ã
làm h i tr ng h i ph  huynh c a Liên oàn
Tr ng S n t  2 n m qua. 

Theo ch  Cindy, ph  huynh là m t ph n không 
th  thi u c a h ng o  M . M t liên oàn
h ng o gi ng nh  m t tam giác u, hình 
thành b i ba nh cân b ng: oàn sinh- tr ng-
ph  huynh. Thi u m t trong ba y u t  này, tam 
giác s  không t n t i.  M , mu n con mình i
h ng o, ph  huynh không th  “ em con b

ch  ”, giao phó hoàn toàn cho các tr ng c, vì 
nh ng lý do nh :

-  M , tr  em c b o v  ch t ch  b i pháp 
lu t.  Ph  huynh tham gia v i con  bi t con em 
làm nh ng gì trong oàn th , h  tr  các tr ng
ch m lo cho vi c sinh h at c a con em mình úng
theo quy nh c a Boy Scouts Of America. 

-Các tr ng, c ng nh  m i ng i khác  M ,
u b n r n v i công n vi c làm và gia ình 

riêng c a mình.  N u ch  giao phó cho các tr ng 
trong ngày sinh ho t cu i tu n, sinh ho t c a các 
em oàn sinh s  không có ch t l ng.  Các em s
không th y có ti n b  và ni m vui trong i s ng 
h ng o, t ó s  n n chí và không mu n sinh 
ho t n a.

Hãy xem l ch sinh ho t c a các em h ng o
c a Liên oàn Tr ng S n.  Các em g p nhau 
hàng tu n t i công viên vào m i sáng Th  B y.  
M i n m, các em tham gia vào kho ng g n 10 k

c m tr i qua êm.  Các 
em ph i hoàn t t các 
yêu c u v  k  n ng 
h ng o  h ng

n ng c p cao quí 
nh t là Eagle Scout 
(Ngành Nam) và Gold 
Award (Ngành N ).  
Các em tham gia t
ch c các sinh h at c a
c ng ng nh  H i
ch  T t, Gi  T  Hùng 
V ng, Trung Thu, 
Ni m M c Giáng 
Sinh…  Ph  huynh 
ph i chia s  trách 

nhi m v i các tr ng trong công tác t  ch c t t
c  các sinh h at k  trên.  Các b n s  ng c nhiên 
khi th y h i ph  huynh t  ra chuyên nghi p, có 
kh  n ng t  ch c cao khi th c hi n nhi m v  c a
mình.  H i ph  huynh có m t th  qu , gi  s
sách, theo dõi chi tiêu.  Có m t ban gây qu  cho 
Liên oàn b ng nhi u ho t ng nh  bán coupon 
cho các ch , t  ch c ti c gây qu …  M i l n các 
em i c m tr i, s  có m t phu huynh làm i u
ph i viên  phân công, s p x p ng i a ón
các em sao cho ti t ki m x ng & công s c.  Tôi 

ã ch ng ki n ch  Cindy cùng các ph  huynh s p
x p m th c cho m t k  tr i c a Liên oàn có 

M t bu i h p c a h i ph  huynh Liên oàn Tr ng S n
ngoài công viên vào sáng Th  B y
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kho ng g n 200 ng i tham d . u tiên là 
budget.  Sau ó là tính các món n cho th c n.
K  ti p là phân b  budget cho t ng món n.  Sau 
cùng là phân công trách nhi m n u n ng, i ch
cho t ng ng i.  M i th c s p x p xong xuôi 
trong 15 phút, v i b ng phân công trách nhi m rõ 
ràng cho g n m t ch c ng i.  Good management 
skill ! 

Làm ph  huynh h ng o Tr ng S n thì m t
t sáng Th  B y h ng tu n r i.   nhà thì ph i

th ng xuyên ph  giúp các em hoàn t t các yêu 
c u v  k  n ng h ng o.  Khi các em không 
thích i thì ph i tìm cách gi i thích, khuy n khích 
chúng ng b  cu c.  Khi các em i r a xe gây 
qu  thì ph  huynh c ng i tham gia c m banner, 
x t n c, lau khô…  Khi các em thu c u oàn

i tr i, ph  huynh i theo, c ng d ng l u, ng  và 
n u n ngoài tr i.

Có th  nói r ng ph  huynh ph i g n mình v i
sinh h at h ng o c a các em.  N u không tìm 

c ni m vui trong nh ng sinh h at này thì 
chính ph  huynh s  th y khó kh n.  Nh ng may 
thay, làm ph  huynh h ng o c ng có nhi u
ni m vui l m.  u tiên là có thêm nhi u ng i
b n.  Trong h i ph  huynh Tr ng S n, có m t
nhóm h n m t ch c ng i th ng xuyên có m t.
H  tr  thành b n bè vì có cùng m t m i quan tâm 
v  con cái, d  dàng chia s .  H  bàn công vi c c a
Liên oàn nh  là vi c c a gia ình mình.  Trong 
nh ng k  c m tr i, có khi ph  huynh cùng các em 
thi n u n.  Nh ng món n ngày th ng  nhà n u

àng hoàng b  các em chê, nay n u dã chi n ngòai 
tr i l i c chúng n s ch s ! êm l a tr i là 
nh ng giây phút  th  giãn tuy t v i.  Bên ánh l a
b p bùng, h  ng i quây qu n ca hát, chuy n trò 

n quá n a êm m i ch u tr  v  l u ng .  Vì ph i
lo t  ch c v n ngh  cho ngày Tr ng S n H i
Ng  vào tháng 12 t i, ch  Anh ào- c ph
huynh g i vui là “bà b u sô”- hi n ang b n tíu 
tít.  V i ngu n nhân s  amateur ch  g m các ph
huynh, các tr ng, các em òan sinh, v y mà ch
c ng lên c m t ch ng trình g n 20 ti t m c,
có h p ca, n ca, h at c nh… h n hoi.  Ch t
l ng ra sao không bi t, nh ng ph  huynh l i có 
nh ng d p g p g  t p d t chung kéo dài t  tr a

n t i, r t vui v .  Nh ng m i dây liên l c thân 
tình nh  v y  x  M  này không ph i d  ki m. 

Ph n th ng cho ph  huynh h ng o?  i u
quan tr ng nh t là con em c a h  có m t môi 

tr ng v a ch i v a h c lành m nh.  M t ph
huynh b o r ng khi con mình xin n ch i nhà 
m t a b n trong h ng o, anh ng ý ngay vì 
bi t r ng gia ình ó c ng quan tâm n con cái.  
Nh ng ph  huynh tích c c nh  ch  Cindy thì ph n
th ng còn l n h n.  Con gái c a ch  Cindy ã

t ng c p Gold Award.  Con trai c a ch  Vân 
th  qu  m i l y ng c p Eagle Scout hè n m r i.
Nh ng a tr  này ã có m t hành trang khá v ng 
vàng tr c khi b c vào i h c.  Kh  n ng thích 
nghi và t  xoay s  s  giúp các em nhi u khi vào 

i.  úng nh  m t ph  huynh ã nói, hôm nay 
mình b  th i gi  cùng các em i h ng o thì s

 m t th i gi  lo l ng cho chúng trong t ng
lai. 

 k t thúc, ch  Cindy thu t l i cho tôi nghe câu 
chuyên c a m t tr ng trong Liên oàn Tr ng 
S n.  Nhân ngày Chào C u N m c a các Liên 

oàn H ng o Nam Cali, anh g p l i m t
ng i b n, v n là m t doanh nhân, su t ngày ch
b n b u v i công chuy n, lo u t  làm n.  Anh 
suýt nh n không ra vì anh b n mình tr c ây lúc 
nào c ng n m c b nh bao, nay l i xu t hi n trong 

ng ph c h ng o.  Hóa ra là anh này c ng ã
tr  thành tr ng c a m t Liên oàn b n, vì mu n
hai a con mình i sinh h at h ng o.  V n là 
dân làm n, anh ta gi i thích: “ ây c ng là m t
h ng u t  t t cho t ng lai c a con mình ó!”.
À, hóa ra là th !  Làm m t ph  huynh h ng o
c ng là m t nhà u t  cho t ng lai… 

 Doãn H ng
 Ph  Huynh, L H  Tr ng S n

Ph  huynh và h ng o sinh Tr ng S n cùng thi 
n u n trong m t k  c m tr i


