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Th ch D a

Nguyên li u:

4 trái d a
1 gói b t th ch (Telephone Brand Agar-Agar Powder-25 grams) 
1 ½ chén ng
1 mu ng ng th m

Cách chu n b :

D a trái mua v  ch t trên m m l y n c cho vào m t thau riêng r i c t qua m t bên.  Dùng dao l n b
trái d a ra làm ôi, dùng mu ng l n c y l y cái d a tr ng ra. em cái d a tr ng r a cho th t s ch,
dùng dao nh  c t b  nh ng ph n v  còn sót l i sau ó c t d a ra thành s i nh  ho c hình bông hoa tùy 
ý thích.  R a l i l n cu i r i cho vào r  cho ráo n c.

Cách n u th ch:

Dùng r  l i l t n c d a  g n b  c n bã.  L ng n c d a thêm m t ít n c l c cho  7 (b y) 
chén r i b t lên lò n u.  Hãy cho b t th ch vào m t cái tô nh , ch  n c d a trên b p v a b t u âm 
m múc t ng mu ng cho vào tô b t th ch khu y u sau ó cho b t hòa tan vào n i n u.  Ch  lúc sôi 

b t l a xu ng medium, dùng mu ng dài th nh tho ng khu y u  kh i b  khét áy.  N u kho ng 5 
phút n a thì cho ng vào tr n u, sau ó cho cái d a tr ng vào n i n u.  Ch n lúc sôi lên l n n a

hãy v t b t cho n khi không còn th y b t cho ng
th m vào r i b t xu ng kh i b p.  Ch  n m phút sau cho 
th ch d a vào khuôn  ngu i r i m i cho vào t  l nh.
Yum yum yum… 
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